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Abschlusstagung 

Potenziale mehrfach diskriminierter Frauen in Europa
Niederschwellige, innovative Methode n
für die Beratungs- und Bildungsarbeit

 

 
LET’S MAKE THE INVISIBLE  

 VISIBLE!

Entrepreneur, Lecturer, &
Business Coach

9:00     Willkommens-Kaffee und Registrierung

9:20     Begrüßung, Programm und Organisatorisches
                  Sigrid Awart, Peregrina

9:30     5 Frauen-NGOs, 5 Länder, 3 Projektjahre - ein Überblick 
                 Gudrun Pürrer, Peregrina

Neue Wege in der Bildungs- und Berufsberatung: Projekt „Zukunftsperspektiven
für Migrantinnen mit Green Jobs“ (Georgia Sever, Peregrina)

9:40     Mehrfach benachteiligte Frauen: Potenziale und Herausforderungen

Was ist ein gutes Leben? Erfahrungen aus der Frauenberatung.
Ein kritisch-partizipatives Aktionsforschungsprojekt von SFU, Frauen* beraten Frauen* und Peregrina 
(Mona Ibrahim, Samar Jaber, Alexandra Skrabal Iuliia Tarasiuk und Julia Struppe-Schanda)

10:45     Wie können unsere Zielgruppen ihre Potenziale am besten nutzen?

 10:30     Pause

 Erfahrungsaustausch und Gruppendiskussion (Rachida Toubal, Sigrid Awart und Gudrun Pürrer, Peregrina)

11:15     Blitzlichter auf 10 Methoden des Projekts

Innovative und zielgruppengerechte Methoden. Anregungen für die Beratungs- und Bildungsarbeit
Sigrid Awart und Gudrun Pürrer, Peregrina

 12:00     Gemeinsames Mittagessen

 13:30     Workshops

 15:30     Worldcafé: Kurzer Austausch und Erfahrungstransfer zwischen Workshopteilnehmer*innen

 15:50     Ausklang und Networking 

Sigmund-Freud-Universität
Freudplatz 3

1020 Wien
 
 

Beratung im Gehen - neue Wege in der Berufsorientierung (Sigrid Awart)
Theatermethoden in der Arbeit mit vulnerablen Gruppen (Rosemarie Poiarkov, Gudrun Pürrer)
Filmmaking for educational and social projects (Tereza Sejkova)

1.
2.
3.



WORKSHOPS

Wir danken der SFU für die Kooperation

Herkömmliche, formale Ansätze im Bildungs- und Beratungsbereich stoßen in der Arbeit mit
vulnerablen Gruppen oft schnell an ihre Grenzen. Methoden aus der Theaterarbeit machen
Spaß und bieten die Möglichkeit, auf (schau)spielerische Weise neue Handlungsmöglichkeiten
zu erfahren und tragen damit zur Selbstermächtigung bei. In diesem Workshop probieren wir
einige Methoden aus, angefangen von kurzen Aufwärmtechniken bis zur Erarbeitung einer
kleinen Szene. 

Rosemarie Poiarkov studierte Philosophie, Germanistik und Politikwissenschaften, schreibt Prosa,
dramatische Texte sowie Hörspiele, unterrichtet Deutsch als Fremdsprache und 
leitet theaterpädagogische Workshops.

In this workshop you will learn the basics of video making and editing, together with a practical exercise.
These basic skills could be valuable not just for working with different vulnerable target groups, but also
for presenting your projects.

Workshop 1  Beratung im Gehen -  Neue Wege in der Berufsorientierung

Wanderer, es gibt keine Wege. Wege entstehen beim Gehen. (Antonio Machado y Ruiz)

Ein Beratungssetting muss nicht im Sitzen stattfinden, denn Gehen hat viele Vorteile! Die innovative
Methode „Beratung im Gehen“ ist bestens geeignet, um Ressourcen zu aktivieren, psychosoziale
Einschränkungen zu überwinden, neue Blickwinkel zu eröffnen und Hierarchien in der Beratungsbeziehung
abzubauen. In diesem praxisorientieren In- und Outdoor Workshop werden die Teilnehmer*nnen animiert,
diese Methode in der Arbeit mit Klient*innen oder in der Intervision anzuwenden.

Sigrid Awart studierte Psychologie und Kulturanthropologie, arbeitet in der Sozialforschung und
seit 22 Jahren in Peregrina in der Erwachsenenbildung, Projektentwicklung und Bildungsberatung.

Workshop 2  Theatermethoden in der Arbeit mit vulnerablen Gruppen

Workshop 3  Video making for educational and social projects (in English)

Tereza Sejkova studied documentary film direction at The Film and Television Faculty Bratislava
 and Social Design at the Angewandte Wien. She works as a video freelancer
and is the founder of graphic design.brut.to.

Gudrun Pürrer studierte Publizistik, Politikwissenschaften, Germanistik und Slawistik, arbeitet 
derzeit als Flüchtlingsbetreuerin mit ukrainischen Vertriebenen und ist seit 10 Jahren in
Peregina als Erwachsenenbildnerin tätig.


